@& Objectifs

.\ Bénéficier d'un suivi coordonné :
les professionnels qui peuvent

m’aider travaillent ensemble

Etre acteur de mon parcours : je
participe aux décisions concernant

ma santé et mon accompagnement

Améliorer mon bien-é&tre : je suis

soutenu.e et accompagné.e
chaque étape de mon parcours

Avoir des solutions concrétes pour

;' ma situation : un plan d'actions est
% construit en fonction de mes besoins
et mes attentes
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_LOrganisation

2»» Qui peut solliciter la CCSM ?

Uniquement les professionnels du sanitaire,
social ou médico-social avec votre accord et/ou
celui de votre représentant légal.

» A quis'adresse la CCSM ?

e Pour toute personne résidant sur le
territoire de la Communauté de communes
de Loches Sud Touraine, présentant une
souffrance ou un trouble psychique.

¢ Dont la situation nécessite une coordination
entre différents professionnels (hors situation
d'urgence médicale).

>»» Comment fonctionne la CCSM ?

Aprés étude de votre situation, la CCSM peut :

¢ Vous orientez vers les ressources du
territoire pouvant répondre a vos
problématiques,

e Organiser une réunion de concertation en
présence :
— des membres permanents:
» Appui Santé 37,
» Centre Hospitalier de Loches,
» Conseil départemental - MDS de Loches,
» CPTS Sud Lochois,
» UNAFAM
— de vous-méme et/ou votre responsable légal
— des membres invités (professionnels pouvant

répondre a vos besoins)

Fonctionnement

Envoi de la demande a la CCSM
par I'un de vos professionnels g

Etude de la situation par la
commission®

Orientation vers
les ressources du
territoire

Réunion de
concertation

Elaboration d'un plan d'actions
et mise en ceuvre

Bilan de votre situation

) H
G Itineo estroutil numérique de parcours utilisé dans

le cadre de la CCSM comme plateforme collaborative
dédiée a la collaboration et a la coordination des
professionnels impliqués auprés des usagers.

*La commission est constituée des membres permanents de la
cellule de coordination en santé mentale




